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Das hilft mir bei Blutabnahme &
Impfung

Zum Ausflllen und der Praxis mitgeben

Ich bin autistisch. Das hilft mir:

Kurz und konkret anktindigen, was gleich passiert
BerGhrungen und Handgriffe vorher ankiindigen

Klare Reihenfolge, keine unerwarteten Schritte

Ruhiger Wartebereich und wenig Wartezeit, wenn maoglich
Wegschauen oder Kopfhoérer tragen hilft mir

Ruhig sprechen und Informationen kurz und klar geben

oooooo

Das hilft mir auBerdem besonders:
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Vielen Dank ftir Ihr Verstandnis! Mehr unter autismus-ratgeber.de
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